Regeln im Sportunterricht

e Wir tragen funktionelle, angepasste Sportkleidung und Sportschuhe.
o Die Hallenschuhe dirfen keine Streifen auf dem Boden hinterlassen.
Das Turnen auf Socken ist nicht erlaubt.
e Wir kleben Ohrringe ab, wenn diese nicht entfernt werden kénnen.
e Langere Haare, die ins Gesicht fallen, werden mit einem Haargummi oder Haarband

zusammengebunden.

e Armbanduhren und Schmuck legen wir vor dem Unterrichtsbeginn ab.

e Wir ziehen uns schnell und leise in der Umkleidekabine um.

e Wir gehen nicht unaufgefordert in den Gerateraum (Verletzungsgefahr!).

e Wir melden uns ab, wenn wir die Sporthalle verlassen (Toilettengang).

o Bei einem Pfiff (oder einem anderen akustischen Signal) der Lehrkraft beenden wir
unsere Tatigkeit und héren der Lehrkraft zu.

e Wir halten den Gerateraum in Ordnung.

e Wir helfen freiwillig beim Aufraumen.

e Wir sind fair und respektieren einander und lachen niemanden aus.

e Wir helfen einander.

e Wir akzeptieren Niederlagen.

e Wir Iésen Konflikte sachlich.

e Wir nehmen die Ruckmeldungen der Lehrkraft und/oder der MitschulerInnen an und
versuchen diese optimal umzusetzen.

e Wir arbeiten aktiv bei Gruppenarbeiten mit.

e« Wir verlassen die Halle erst, wenn die Lehrkraft dieses erlaubt.

« Wer mehrmals seine Sportsachen vergisst, bleibt wahrend der Sportstunde in einer
anderen Klasse und erledigt eine vorgegebene Aufgabe.

e SchilerInnen, welche den Sportunterricht stéren und die vereinbarten Regeln nicht
beachten, erhalten zuerst eine Verwarnung, nach der 3. Verwarnung erfolgt eine

Auszeit auf der Bank.

Ich/Wir habe(n) die Regeln im Sportunterricht zur Kenntnis genommen.
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